
Учебно-методический комплекс по обеспечению образовательной 

деятельности 

Группа раннего возраста. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

4. Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-

3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

5. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

6. Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). – 

Волгоград: Учитель. 

7. Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая группа. - М.: Учитель, 2014. 

9. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

Декабрь-февраль /авт.-сост. О.Н.Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2017. 

10. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). Март-

май /авт.-сост. О.Н.Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2017. 

11. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

12. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

13. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт.-сост. О.Н.Небыкова. – Волгоград: 

Учитель, 2018. 



Младшая группа. 

1. «Народные праздники в детском саду» методическое пособие для педагогов и 

музыкальных руководителей для работы с детьми 5-7 лет М.Б. Зацепина, Антонова Т.В. 

Мозаика-Синтез, М., 2008 

2. «Интеграция в системе воспитательно-образовательной работы детского сада» Т.С. 

Комарова, М.Б. Зацепина Издательство Мозаика-Синтез, М. 2010 год 

3. Формирование элементарных математических представлений» младшая группа авт. И.А. 

Помораева, В.А. Позина издательство Мозаика – Синтез, М., 2016 год 

4. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» младшая группа авт. О.В. 

Дыбина Москва, Мозаика - Синтез, 2016 год 

5. Ознакомление с природой в детском саду младшая группа авт. О.А. Соломенникова, 

издательство Мозаика – Синтез, М., 2016 год 

6. «Развитие игровой деятельности» младшая группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство 

Мозаика – Синтез, Москва 2016 г. 

7. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения авт. Т.Ф. Саулина 

издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г. 

8. Этические беседы с дошкольниками авт. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник издательство 

Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г. 

9. «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю. Белая издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2011 г. 

10. «Развитие речи в детском саду» младшая группа авт. В.В. Гербова, Издательство 

Мозаика – Синтез, Москва 2016 год 

11. Хрестоматия для чтения в младшей группе. Издательство Мозаика – Синтез, Москва 

2014 год 

12. «Изобразительная деятельность в детском саду» младшая группа авт. Т.С. Комарова 

Москва-Синтез, М., 2016 г. 

13. ФГОС «Оздоровительная гимнастика» Для детей 3-7 лет авт. Л.И. Пензулаева 

Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 г. 

14. ФГОС «Физическая культура в детском саду» младшая группа авт. Л.И. Пензулаева. 

Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г. 

Средняя группа. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 



2. Голицына Н.С. Перспективное планирование в детском саду. Средняя группа. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

3. Давыдова Г.Н. Цветочные мотивы. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. 

4. Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа- М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

5. Дыбина О.В., Рахманова Н.П. и др. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты 

для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

6. Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский сад и семья: методика 

работы с родителями. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа.– М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

8. Комплексное перспективное планирование. Средняя группа. / Под ред. 

Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

9. Корнева Г.М. Поделки из бумаги.- Изд. дом «Кристалл», 2002. 

10. Малышева А. Н.; Ермолаева Н. В. Аппликация в детском саду.- Ярославль: 

Академия развития: Академия Холдинг, 2002. 

11. Орлова М.М. Программа Основы здорового образа жизни. Часть 1. Методические 

рекомендации для дошкольных учреждений. / Под ред. Н.П. Смирновой. - Саратов, 

Научная книга, 2000.  

12. Парамонова Л. А.Детское творческое конструирование. – М.: Карапуз, 1999. 

13. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Система работыв средней 

группе. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

14. Петрова И. М. Волшебные полоски.- СПб.: Детство – пресс, 2007. 

15. Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие.- СПб.: 

Детство – пресс, 2008. 

16. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

17. Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей 

дошкольного возраста / Под ред. О.В.Дыбиной, - М.: ТЦ Сфера, 2005. 

18. Садилова Л. А.Поделки из мятой бумаги.-М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2015. 

Старше-подготовительная группа. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

2. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: 



Конспекты занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

4. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

6. Соломенникова О. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. Для занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

7. Павлова О. А. Познание предметного мира: комплексные занятия. Старшая группа. – изд. 2-е, 

испр. – Волгоград: Учитель. 

8. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

9. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 5-6 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

10. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 

5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

11. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного 

воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

13. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

14. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

15. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

16. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: 

Учитель. 

17. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет). Сентябрь-ноябрь 

/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2017. 

18. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 



Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6лет). Декабрь-февраль 

/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2017. 

19. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет). Март-май /авт.-

сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2017. 

20. Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) Автор-составитель: 

Лободина Н. – М.: «Учитель», 2016. 

21.Петербурговедение для малышей от 3-7 лет «Первые шаги» Г.Т.Алифанова 

22. С.Н. Николаева «Юный эколог». Программа экологического воспитания в детском саду 

23. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р,Б Стеркина  

Методическое обеспечение по реализации регионального компонента Программы. 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», М., 2019 

2. Авсеенко В. «История города Санкт-Петербурга, в лицах и картинах», 

Исторический очерк. 1703-1903. СПб., 1993. 

3. Алифанова Г.Т. «Первые шаги» (воспитание петербуржца-дошкольника), СПб., 2000 

4. Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет», Спб., 2019. 

5. Алябьева Е.А. Дошкольникам о традициях народов мира, М., 2018 

6. Бабаева Т. И., Гогоберидзе А. Г., Солнцева О. В. «Детство с родным городом» М.,2016 

7. Бахметьева Е.А. парциальная программа. Приобщение детей старшего 

8. дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга. Комплексно-

тематическое планирование образовательной работы. СПБ., 2020 

9. Вежель Г. «Взрослеем вместе с городом», СПб., 1997. 

10. Горбачевич, К. Хабло Е. «Почему так названы?» 

11. Ермолаева Л. «Прогулки по Петербургу», Спб.,1992. 

12. Ермолаева Л.К., Лебедева И.М. «Чудесный город», СПб.,1995. 

13. Канн П. «Прогулки по Петербургу», СПб.,1994. 

14. Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

М., 2016 

15. Кочергин И. Вся правда про мусор, М., 2021 

16. Махинько Л. «Я—петербуржец»,СПб.,1997 

17. Никонова Е. «Мы—горожане», СПб.,2005 

18. Никонова Е. Первые прогулки по Петербургу, СПб., 2004 

19. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», М., 2020 

20. Помарнацкий В. Узнай и полюби Санкт-Петербург,СПб.,1997 



 


